
ASÍ QUE QUIERES  
CONVERTIRTE 
EN PRO?

Muchos atletas de secundaria sueñan 
con llegar a las Grandes Ligas, pero pocos 
lo lograrán. Debido al mundo altamente 
competitivo de los deportes profesionales 
y la incertidumbre de las carreras 
deportivas, los estudiantes atletas 
siempre deben tener un plan de respaldo. 
Las estadisticas no mienten.
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EDAD MEDIA DE JUBILACIÓN DE LOS DEPORTISTAS PROFESIONALES
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ex jugadores  
de la NFL están 
arruinados a los 
cinco años de 
jubilarse
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CIENCIAS DE LA COMPUTACIÓN
MATEMÁTICA
ADMINISTRACIÓN DE EMPRESAS <-¡GUARDA TU PAGA 
PARA EMPRENDER MAS TARDE!

EDUCACIÓN
FINANZAS
COMUNICACIÓN <-MUCHOS DEPORTISTAS PROFESIONALES SE 
CONVIERTEN EN REPORTEROS Y TRABAJAN EN TELEVISIÓN.

83.6%
DE LOS DEPORTISTAS 
PROFESIONALES SON 
HOMBRES

AÚN Y SI LO 
LOGRAS....

PROBILIDADES DE JUGAR 
EN LA UNIVERSIDAD

PROBABILIDAD DE CONVERTIRTE EN PROFESIONAL

DEPORTES 
DE HOMBRES

PROBABILIDAD DE 
SER SELECCIONADO 

PARA ALGÚN EQUIPO 
UNIVERSITARIO

PROBABILIDAD DE SER 
SELECCIONADO PARA 
ALGÚN EQUIPO DE LA 

NCAA D1

BEÍSBOL 8:1 43:1

BALONCESTO 17:1 110:1
FÚTBOL  
AMERICANO 11:1 33:1

FÚTBOL 12:1 108:1

TENIS 25:1 156:1

DEPORTES 
DE MUJERES

PROBABILIDAD DE 
SER SELECCIONADO 

PARA ALGÚN EQUIPO 
UNIVERSITARIO

PROBABILIDAD DE SER 
SELECCIONADO PARA 
ALGÚN EQUIPO DE LA 

NCAA D1

SOFBOL 10:1 51:1

BALONCESTO 14:1 81:1

VOLEIBOL 16:1 83:1

FÚTBOL 10:1 41:1

TENIS 28:1 182:1
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EXCELENTES CARRERAS A SEGUIR PARA TENER ÉXITO DESPUÉS DE LOS DEPORTES

PLAN ALTERNATIVO DE RESPALDO

exactsports.com
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3.3 AÑOS
duración media 
de carrera de un 
jugador de la NFL
thesportsdaily.com

	� Ejercicio Fisiólogo

	� Entrenador 
Atlético

	� Entrenador/
Buscador de 
Deportes

	� Analista/
Estadistico(a) de 
Datos Deportivos

EL  S IGUIENTE  NIVEL

alternativa
TRAYECTORIAS
PROFESIONALES
PARA DEPORTISTAS 
y AMANTES DEL 
DEPORTES


